
Załącznik nr 1 do Zarządzenia nr 36  
Rektora PK z dnia 1 października 2012 r. 

 

RAMOWY PROGRAM INSTRUKTAŻU OGÓLNEGO STUDENTÓW W ZAKRESIE BHP 
 
Ilekroć w załączniku jest mowa o studentach, należy przez nich rozumieć także doktorantów, osoby 
pobierające naukę oraz odbywające zajęcia praktyczno-techniczne.  

 

1. Celem szkolenia jest zaznajomienie studenta w szczególności z:  
1) podstawowymi przepisami bezpieczeństwa, higieny pracy i nauki zawartymi w Kodeksie pracy, 

ogólnych przepisach bhp oraz Rozporządzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia  
5 lipca 2007 r. (Dz.U. Nr 128, poz. 897, z późn. zm.), 

2) przepisami i zasadami bezpieczeństwa, higieny pracy i nauki obowiązującymi na PK,  
3) zasadami udzielania pomocy przedlekarskiej.  

2. Uczestnicy szkolenia:  
Szkolenie przeznaczone jest dla studentów, którzy rozpoczynają naukę na PK z wyjątkiem tych, 
którzy w ramach dotychczasowego kształcenia odbyli już takie szkolenie na PK. 

3. Sposób organizacji szkolenia:  
Szkolenie powinno być zorganizowane w formie instruktażu – przed rozpoczęciem zajęć 
dydaktycznych – na podstawie szczegółowego programu, opracowanego przez organizatora 
szkolenia. Podczas szkolenia konieczne jest stosowanie odpowiednich środków dydaktycznych, 
takich jak: filmy, tablice, folie, środki do udzielania pomocy przedlekarskiej itp.  

4. Ramowy program szkolenia:  
 

Lp. Temat szkolenia 
Liczba 
godzin 

1. Istota bezpieczeństwa i higieny studiów 0,1 

2. 
Zakres obowiązków i uprawnień rektora, dziekana oraz osób prowadzących 
zajęcia dydaktyczne w zakresie bezpieczeństwa, higieny pracy i nauki 

0,4 

3. 
Odpowiedzialność za naruszenie przepisów lub zasad bezpieczeństwa, higieny 
pracy i nauki 

0,1 

4. Zasady poruszania się i zachowania na terenie PK 0,2 

5. 
Zagrożenia wypadkowe i zagrożenia dla zdrowia występujące na PK/na wydziale 
i podstawowe środki zapobiegawcze, postępowanie w razie wypadku 

0,3 

6. Podstawowe zasady bezpieczeństwa i higieny dotyczące zajęć laboratoryjnych 0,4 

7. 
Środki ochrony indywidualnej oraz odzież robocza i obuwie robocze – zasady 
dostarczania ich studentom 

0,2 

8. 
Porządek i czystość w miejscu nauki/zajęć oraz higiena osobista studenta – ich 
wpływ na zdrowie i bezpieczeństwo  

0,1 

9. Profilaktyczna opieka lekarska w odniesieniu do studentów 0,2 

10. 
Podstawowe zasady ochrony przeciwpożarowej oraz postępowania w razie 
pożaru 

0,3 

11. Organizacja i zasady udzielania pomocy przedlekarskiej w razie wypadku 0,7 

 Razem: minimum 4 

Maksymalna wielkość grupy szkoleniowej: 40 osób. 
 


